
 
 

II FORO INTERNACIONAL DE HERNIA 2024 
“Compartiendo Experiencias, Transformando Resultados” 

 
Sede: 
Hotel Crowne Plaza Monterrey 
 
Dirección:  
Av. Constitución #300 Ote. Zona Centro, Monterrey N.L 
 
Lugar: 
Monterrey Nuevo León  
 
Fechas: (2 días) 
Viernes 5 de Julio y Sábado 6 de julio 
 
Costos: 
Socios al corriente: $1,500 
No Socios: $ 3,000  
Residentes no socios: $1,500 
Estudiantes y enfermeras: $500 
 
Informes: 
amhernias@hotmail.com 
 
Inscripciones: 
www.amhernia.org 
 
Comité Organizador del Curso: 
 
 
 

Dr. Juan Carlos Mayagoitia González 
Dr. Gerardo Gil Galindo 

Dr. Héctor Armando Cisneros Muñoz 
Dr. Luis Manuel Garcia Bravo 

Dr. Luis Alberto Rea Bocanegra 
Dr. Rogelio Oswaldo Sahagún Sánchez 

Dr. José Gerardo Gallo Korkowski 
Dr. Roberto Estrada Gómez 

Dra. María Dayë Rodríguez Bolaños 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

VIERNES 5 DE JULIO 2024 
 

7:00 a 8:00 am Registros 
 

PROGRAMA ACADEMICO  
 
Modulo 1. HERNIA UMBILICAL EN ESCENARIOS ATIPICOS 
Coordinadores: 
 
7:50 – 8:00   PALABRAS DE BIENVENIDA 
8:00 - 8:15 Hernia umbilical en el embarazo ¿cuándo operar? ¿con o sin malla? 
Ponente:  
8:15 - 8:30 Hernia umbilical asociada con diastasis de rectos ¿cómo se deben operar? 
Ponente:  
8:30 – 8:45 ¿Qué hay de nuevo en diastasis de rectos? ¿Qué técnica es mejor?  
Ponente:  
8:45 – 9:00 Hernia umbilical en el paciente cirrótico ¿cuándo y como operar? 
Ponente: 
9:00 – 9:15 Hernia umbilical y hernia post catéter de Tenckhoff en IRC 
Ponente: 
9:15 – 9:30   Sesión de Preguntas 
Ponente: 
9:30 – 9:45    Coffee Break 
 
Modulo 2. CONTROVERSIAS EN HERNIA INGUINAL 
Coordinadores: 
 
9:45 – 10:00 Podemos cortar el ligamento redondo en la hernia inguinal ¿si, no, porque? (abierto y laparoscópico) 
Ponente: 
10:00 – 10:15 Complicaciones transoperatorias en hernioplastia inguinal laparoscópica ¿cómo resolverlas? 
Ponente: 
10:15 – 10:30 ¿Cómo lidiar con los lipomas del cordón por la técnica TAPP?  
Ponente: 
10:30 – 10:45 ¿Siempre se deben fijar las mallas en TAPP? ¿sutura, cianocrilato, tackers? 
Ponente: 
10:45 – 11:00 Emergencias en hernia inguinal ¿cómo abordarlas y manejarlas? 
Ponente:	 
11:00 – 11:15   Sesión de Preguntas 
 
RECESO: 11:15 – 11:45 
 
11:45 – 12:15           INAGURACION DEL FORO 
 
Modulo 3. HERNIAS POCO FRECUENTES O LATERALES 
Coordinadores: 
 
12:15 – 12:30 ¿Cuál es la mejor técnica para reparar la hernia paraestomal? 
Ponente: 
12:30 – 12:45 Hernia Spiegel ¿Qué vía de abordaje es mejor? 
Ponente: 
12:45 – 13:00 Opciones quirúrgicas en hernias Lumbares    
Ponente:  
13:00 – 13:15 Hernias subcostales ¿abierta o laparoscópicas? ¿Qué vía de abordaje es mejor? 
Ponente: 
13:15 – 13:30 ¿Cómo manejar las hernias cercanas a la cresta iliaca? 
Ponente: 
13:30 – 13:45 Pacientes con secuelas de abdomen abierto (manejo actual) 
Ponente:  
13:45 – 14:00   Sesión de Preguntas 
 



14:00 – 14:30  CONFERENCIA MAGISTRAL 
Tema: 
Ponente: 
 
Modulo 4. HERNIAS EN OBESIDAD MORBIDA Y ROBOTICA 
Coordinadores: 
 
14:30 – 14:45 Protocolo ERAS en pared abdominal 
Ponente:  
14:45 – 15:00 Hernia compleja y obesidad ¿Cómo abordarlas?  
Ponente:  
15:00 – 15:15 Hernia complicada en el paciente con obesidad mórbida ¿cómo las manejo?  
Ponente:  
15:15 – 15:30 Panorama actual de la cirugía robótica de hernia en nuestro país 
Ponente:  
15:30 – 15:45 ¿En que contribuye la cirugía robótica en la estandarización de hernias inguinales? 
Ponente:  
15:45 – 16:00  ¿Qué ha cambiado en cirugía de hernia ventral de Laparoscopía a Robot? 
Ponente:  
16:00 – 16:15   Sesión de Preguntas 
 
 
CAMBIO DE MESA DIRECTIVA 
 
16:15 – 16:45 hrs   TOMA DE PROTESTA DE LA NUEVA MESA 2024-2026 
 
17:00 – 18:00 hrs    Taller Coordinado e Impartido por la Industria (solo para inscritos al Foro) 
 
 
 
 

SABADO 6 DE JULIO 2024 
 

PROGRAMA ACADEMICO PROPUESTO 
 

Modulo 5. HERNIA COMPLEJA 
Coordinadores:  
 
9:00 – 9:15 Lo bueno, lo malo y lo feo en separación de componentes.  
Ponente: 
9:15 – 9:30 Alternativas en recurrencia después de una separación de componentes 
Ponente: 
9:30 – 9:45 Me recidivó la TAR ¿ahora qué opciones tengo para repararla? 
Ponente: 
9:45 – 10:00 e-TEP ventral recidivante ¿ahora qué hago? 
Ponente: 
10:00 – 10:15 ¿Cómo prehabilito la pared abdominal? (Toxina Botulínica) 
Ponente: 
10:15 – 10:30 Hernia con pérdida de dominio ¿que es vigente? 
Ponente: 
10:30 – 10:45 Hernia compleja ¿Cuando SAC, TAR, Malmo? 
Ponente: 
10:45 – 11:00      Sesión de Preguntas 
 
11:00 – 11:15    Coffee Break 
 
11:15 – 11:45     CONFERENCIA MAGISTRAL 
Ponente: 
 
Modulo 6. MISCELANEOS 
Coordinadores: 
 



11:45 – 12:00 ¿Cómo prevenir la Infección del Sitio Quirúrgico? 
Ponente: 
12:00 – 12:15 ¿Cómo manejo la infección aguda de malla? Utilidad del VAC 
Ponente:  
12:15 – 12:30 ¿Cuándo esta indicado retirar una malla? 
Ponente: 
12:30 – 12:45 Mallas en campos contaminados ¿es posible? ¿Qué hay de nuevo? 
Ponente: 
12:45 – 13:00 ¿Qué utilidad tiene la toxina botulínica en el dolor postoperatorio crónico?  
Ponente: 
13:00 – 13:15 Neurectomía abierta (indicaciones y técnica) 
Ponente: 
13:15 – 13:30 Neurectomía endoscópica (indicaciones y técnica) 
Ponente: 
13:30 – 13:45 ¿Qué hay de nuevo en materiales protésicos?   
Ponente:  
13:45 – 14:00   Sesión de Preguntas 
 
 
14:00 – 14:30   CEREMONIA DE CLAUSURA 
	
	

PROFESORES INVITADOS 
	

Dra. Adriana Hernández López                          México 
Dr. Olliver Núñez Cantú                                     México 
Dr. José Gerardo Gallo Korkowski                     Guadalajara 
Dr. Luis Alberto Rea Bocanegra                        Guadalajara 
Dr. Luis Manuel García Bravo                            Guadalajara 
Dr. Juan Carlos Mayagoitia González                León 
Dr. Héctor Armando Cisneros Muñoz                 León 
Dr. Miguel Magdaleno García                             León 
Dr. Edgard Efrén Lozada Hernández                 León 
Dra. Daye Rodríguez                                          Tijuana 
Dr. Roberto Estrada Gómez                               Puebla 
Dr. Gerardo Gil Galindo                                      Monterrey 
Dr. Luis Roberto Ramírez Mancilla                     Tamaulipas 
Dr. Oscar Olivares Ontiveros                              Torreón 
Dr. Rogelio Oswaldo Sahagún Sánchez             Colima
Tres Profesores extranjeros por confirmar 
	




